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Подготовка к проведению урока из курса 
«Подготовка к жизни»
Уроки из курса «Подготовка к жизни» помогают студентам подготовиться как к жизненным трудностям, так и к пре-
красным возможностям. Как и все другие уроки курса изучения Священных Писаний, уроки из курса «Подготовка 
к жизни» призваны помочь молодежи и молодым взрослым достичь более глубокого обращения в веру в Иисуса 
Христа и в Его восстановленное Евангелие, быть достойными благословений храма и подготовить самих себя, 
свои семьи и других людей к вечной жизни с Небесным Отцом. Эти уроки посвящены Иисусу Христу, основаны на 
слове Божьем и направлены на удовлетворение потребностей учащихся.

Вот несколько важных навыков, которые могут помочь вам эффективно подготовиться к преподаванию, чтобы 
выполнить цель СИ. Рассмотрите следующую аналогию: тренер по стрельбе из лука, который готовится провести 
инструктаж, должен предоставить каждому ученику мишень, лук и стрелы, а также возможности для практики.  
Давайте применим эту аналогию к подготовке к проведению урока из курса «Подготовка к жизни».

ЦЕЛЬ УРОКА
Цель урока дает четкое представление о том, что, как мы надеемся, студенты будут знать, чув-
ствовать или делать в результате обучения. Когда у нас есть четкая цель урока для обучения 
студентов, мы можем быть более сосредоточены на том, что мы предлагаем учащимся делать 
на уроке.

Навык №1. Определите и отметьте цель урока, указанную в последнем предложении 
вводного абзаца урока.

КОНКРЕТНАЯ ИСТИНА
Конкретная истина, содержащаяся в Священных Писаниях и учениях руководителей Церкви, 
подобно луку и стрелам, дает студентам инструменты, необходимые для достижения цели урока. 
Когда учебный процесс основывается на слове Божьем, наиболее вероятно, что студенты будут 
учиться силой Святого Духа.

Навык №2. Найдите конкретную истину в уроке и отметьте, где она встречается  
в Священных Писаниях и учениях церковных руководителей.

ДЕМОНСТРИРУЙТЕ ОБУЧЕНИЕ
Ближе к концу урока учащиеся выполняют практическое задание, которое позволяет каждому из 
них продемонстрировать то, чему они научились, или попробовать выстрелить из лука в мишень. 
Вот несколько примеров того, что учащиеся могут делать в рамках этого учебного задания: вести 
записи в дневнике, объяснять, делиться информацией, составлять план, отрабатывать навык или 
создавать что-то.

Навык №3. Определять и отмечать на уроке задания, в которых учащимся предоставля-
ется возможность продемонстрировать то, чему они научились, в соответствии  
с целью урока.

ОБДУМАЙТЕ ИЛИ ОБСУДИТЕ

•	 Поскольку вас попросили «рассказывать об Иисусе Христе, чему бы вы ни обучали», каким образом вы можете 
сделать каждый урок более сосредоточенным на Христе?

•	 Как регулярное применение этих трех навыков может помочь вам подготовиться к обучению, которое углубит 
обращение студентов к Иисусу Христу и Его восстановленному Евангелию?


